Положение

о проведении Всероссийского дня бега «Кросс нации»
в Верхнеуфалейском городском округе

1. Общие положения

1.1. Настоящее положение определяет порядок проведения на территории Верхнеуфалейского городского округа Всероссийского дня бега «Кросс нации» (далее - Кросс).
1.2. Организаторами Кросса выступают Комитет по делам молодежи, физической культуре и спорту администрации Верхнеуфалейского городского округа (далее - Организаторы) при содействии Управления образования, Управления культуры, общественных организаций, заинтересованных ведомств и структур.
1.3. Общее руководство проведением Кросса осуществляет Комитет по делам молодежи, физической культуре и спорту, непосредственное проведение соревнований возлагается  на МБУДО «ДЮСШ», главный судья –А.И. Власов, главный секретарь  - Е.В. Лопатко.

2. Цели и задачи
2.1. Основные задачи Кросса:
- привлечение жителей Верхнеуфалейского городского округа к регулярным занятиям физической культурой;
- совершенствование форм организации массовой физкультурно-спортивной  работы с населением;

- пропаганда и популяризация физической культуры, спорта, здорового образа жизни и активного отдыха среди населения Верхнеуфалейского городского округа;
- популяризация легкой атлетики как одного из самых доступных видов спорта среди населения.
3. Время и место проведения
       3.1. Кросс проводится 19 сентября 2020 года, Центральная площадь. 

       3.2. Регистрация участников – с 9.00. 
4. Участники 
        4.1. К участию в соревнованиях допускаются все желающие, не имеющие медицинские противопоказания для участия в соревнованиях и имеющие медицинский допуск к участию в соревнованиях. 
5. Группы и дистанции:
5.1. Трасса Кросса проходит по маршруту: от перекрестка ул.Ленина и ул.Прямицына, по улице Ленина, по улице Бабикова, по улице Карла Маркса, по улице Прямицына до перекрестка ул.Ленина и ул.Прямицына (всего 1.5 км.). Финиш Кросса у магазина «Новинка».
5.2. Участники кросса делятся на несколько групп:

1 группа - 1-4 кл. – дистанция 1,5 км. (1 круг).
2 группа – 5-8 кл. - дистанция 1,5 км. (1 круг).
3 группа – 9-11 кл. и участники в возрасте от 18 лет и старше -  дистанция 3 км. (2 круга). 

Также к этой группе могут присоединиться все желающие жители Верхнеуфалейского городского округа (Забег «Здоровье» -1,5 км. 1 круг, без фиксации времени и награждения).
5.3. Общее количество учащихся от одной школы, которые будут заявлены в группах 1,2 и 3 не более 30-35 человек. 
6. Программа соревнований
   09:00 – 9:30 ч. - регистрация участников соревнований, выдача номеров (место проведения - Центральная площадь)
        09:30 ч. – общее построение участников на Центральной площади и открытие Всероссийского дня бега «Кросс нации – 2020».  
        09:45 ч. -  старт 1 группы.

        По прибытии  - отдельные старты 2 группы и 3 группы.
   11:30 ч.- награждение победителей и призёров на Центральной площади.
7. Определение победителей и награждение участников

7.1. Участники, занявшие 1,2,3 места в 1,2,3 группах (мальчики и девочки, девушки и юноши, мужчины и женщины от 18 и старше) награждаются памятными дипломами и медалями. 
     7.2. По решению организаторов могут учреждаться дополнительные призы и номинации.
8. Финансирование


8. Финансовые расходы по организации и награждению участников Кросса осуществляются за счет средств Комитета по делам молодежи, физической культуре и спорту администрации Верхнеуфалейского городского округа, а так же возможно привлечение спонсорских средств.
9. Подача заявок на участие
      
 9.1. Заявки от общеобразовательных учреждений сдаются главному секретарю непосредственно в день проведения соревнований согласно Заявке (приложение 1).
       
9.2. Предварительные заявки от организаций, предприятий и учреждений принимаются до 18.09.2020 г. по электронному адресу scholohov.alexej@yandex.ru или по тел.2-06-97.
       
9.3. Все желающие принять участие в забеге «Здоровье» могут зарегистрироваться непосредственно в день проведения соревнований (при себе иметь справку от врача).
10. Дополнительные условия (для образовательных учреждений)
    
Обращаем Ваше внимание, что согласно Протоколу межведомственного заседания Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав от 30.11.2016 г., в городских соревнованиях и мероприятиях, а также в качестве болельщиков  должны  участвовать подростки «группы риска», подростки, состоящие на различных формах учета (внутришкольном, в КДН, ПДН, дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации). 
Приложение 1

к Положению о проведении 

Всероссийского дня бега «Кросс нации»

в Верхнеуфалейском городском округе

ЗАЯВКА 

на участие во Всероссийском дне бега «Кросс нации – 2020»

в Верхнеуфалейском городском округе
от ______________________________________________

	№
	ФИ
	Класс
	Допуск врача

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	



Ответственные за делегацию от школы: _______________________






